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Comprender a los demas,
a través de conocer mi luz y mi

sombra
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Conocer, analizar y aplicar el
ENEAGRAMA como una herramienta
de inteligencia emocional, para
lograr el desarrollo de habilidades
sociales que impacten en el
crecimiento personal y profesional y
contribuya a mejorar las relaciones
interpersonales.



DIRIGIDIO A:

Piblico en general, que busque una herramienta de
inteligencia emocional, que le permita mejorar sus
relaciones interpersonales, a nivel familiar: hijos,
pareja, familia, amigos etc. y a nivel laboral: Jefe,
equipos de trabajo y clientes.




INTRODUCCION

e (Qué es el eneagrama?
Antecedentes historicos

Utilidades en diferentes ambitos
Test de identificacion de eneatipo
Explicacic’m y aplicacion

Pasiones y virtudes en el eneagrama

PERSONALIDAD 1Y2

P

e Descripcién del eneatipo

Rasgos y caracteristicas

Cémo se formo la personalidad del eneatipo 1y 2

Sefiales de alarma

Lo que mas me enoja, lo que evita y caracteristicas en su mejor y peor momento
Mensajes perdidos y recibidos en la infancia

ERSONALIDAD3Y4

e Descripcién del eneatipo

Rasgos y caracteristicas

Cémo se formo la personalidad del eneatipo 3y 4

Sefiales de alarma

Lo que mas me enoja, lo que evita y caracteristicas en su mejor y peor momento
Mensajes perdidos y recibidos en la infancia

PERSONALIDAD5Y 6

Descripcion del eneatipo

Rasgos y caracteristicas

Cémo se formo la personalidad del eneatipo 5y 6

Sefiales de alarma

Lo que mas me enoja, lo que evita y caracteristicas en su mejor y peor momento
Mensajes perdidos y recibidos en la infancia

PERSONALIDAD 7Y 8

Descripcién del eneatipo

Rasgos y caracteristicas

Cémo se formo la personalidad del eneatipo 7y 8

Sefales de alarma

Lo que mas me enoja, lo que evita y caracteristicas en su mejor y peor momento
Mensajes perdidos y recibidos en la infancia

PERSONALIDAD 9

Descripcion del eneatipo

Rasgos y caracteristicas

Como se formo la personalidad del eneatipo 9

Sefiales de alarma

Lo que mas me enoja, lo que evita y caracteristicas en su mejor y peor momento
Mensajes perdidos y recibidos en la infancia

EJERCICIOS DE IDENTIFICACION

» Comparaciones entre los eneatipos )) Universidad

e Dinamica de identificacion de los eneatipos
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FENOTIPOS

e Fenomenologia de los Eneatipos
e Las Alas
e Los subtipos

DESCRIPCION DE LOS SUBTIPOS

e Dinamica de rasgos predominantes y familiares
 Subtipos del eneatipo1y 2

Subtipos del eneatipo3y 4

Subtipos del eneatipo 5y 6

Subtipos del eneatipo 7y 8

Subtipos del eneatipo 9

TRIADAS Y LINEAS DE CRECIMIENTO DE
LOS ENEATIPOS

Descripcion

Eneatipos de la triada viceral

Eneatipos de la triada emocional

Eneatipos de la triada mental

Temas principales de cada triada
Direcciones de las Triadas

Dinamica de las Triadas en la propia familia

CRECIMIENTOS Y DESINTEGRACION DE LOS
ENEATIPOS

e Camino de integracion de los 9 Eneatipos
e Camino de desintegracion de los 9 Eneatipos

TEORIA DE LOS NIVELES DE DESARROLLO

* Niveles de desarrollo de las 9 personalidades
e Franja Sana, Franja Media y Franja Insana y sus tres niveles

RASGOS Y CARACTERISTICAS

e Llamadas a despertar. Definicion y las 9 aplicaciones
e Manipulaciones. Definicion y las 9 aplicaciones
* Regla de plomo. Definicién y las 9 aplicaciones
§ P y P Universidad

* Miedo en bandera roja. Definicion y las 9 aplicaciones g\\ La Sa"e®
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MECANISMOS DE DEFENSA DE LOS
ENATIPOS

e Descripcion de los mecanismos de defensa
Mecanismos de defensa en el Eneatipo1y 2
Mecanismos de defensa en el Eneatipo3y 4
Mecanismos de defensa en el Eneatipo5y 6
Mecanismos de defensa en el Eneatipo7y 8
Mecanismos de defensa en el Eneatipo9
Eneagrama de las patologias

Homeopatia y terapia floral en el Eneagrama

CONOCE A TU HIJO A TRAVES DEL
ENEGRAMA

e Test de personalidad para nifios
e Tips para educar al nifio desde su personalidad en el Eneagrama

ENEAGRAMA EN EL TRABAJO

e Eneatipo 1,2y 3en el trabajo

Eneatipo 4,5y 6 en el trabajo

Eneatipo 7, 8 y 9 en el trabajo

Resolucion de los conflictos de los Eneatipos 1, 2,3, 4,5
Resolucion de los conflictos de los Eneatipos 6, 7, 8, 9
Liderazgo en Eneatipos 1, 2, 3, 4,5

Liderazgo en Eneatipos 6, 7, 8,9

ENEAGRAMA EN LA PAREJA

Compatibilidad de los Eneatipos en la Pareja
Incompatibilidad de los Eneatipos en la Pareja
Eneatipo 1,2y 3enelamor

Eneatipo4, 5y 6 en el amor

Eneatipo7,8y 9 en el amor

APORTACIONES DEL ENEAGRAMA AL
MUNDO

e Males del mundo desde el Eneagrama
* Regalos a la humanidad del Eneagrama

LA SIMBOLOGIA DE LOS ENEATIPOS

Pais. Descripcion de cada Eneatipo
» Color. Descripcion de cada Eneatipo

e Animal integrado y animal desintegrado de cada Universidad
Eneatipo y su significado ))\ La Sa"e
L\ .

* Objeto que simboliza cada Eneatipo y su descripcion Morelia
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DURACION Y HORARIOS

120 HORAS DE CURSO
Mieércoles de 10:00 a 14:00 horas

INVERSION

Inscripcion: $500.00
8 parcialidades: $1,000.00

INFORMES

Piso 9 Torre Financiera, Fracc. Las
Ameéricas
Morelia, Michoacan

443 314 00 61
443 3 21 21 03 ext. 1135

educacioncontinua(@lasallemorelia.edu.mx
2\ A Pagina web: www.lasallemorelia.edu.mx
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http://www.lasallemorelia.edu.mx/
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