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NOMBRE DEL PROGRAMA
DIPLOMADO EN TANATOLOGIA CLINICA

OBJETIVO GENERAL

Que el alumno aprenda y aplique técnicas de abordaje en Tanatologia, asi como
aprender sobre los duelos complicados sus variables de respuesta y la técnica a
aplicar en cada uno de ellos. Conocera las emociones que acompanan a los
diferentes tipos de duelos y el manejo adecuado de ellas. Encontrara, evaluara y
desarrollara un sentido al sufrimiento que acompafa a las diferentes pérdidas y los
duelos que las acompafian.

DIRIGIDO A:

Publico en general que desee tener mayor conocimiento del tema.

CONTENIDO TEMATICO

1. ABORDAJE TANATOLOGICO |
Diferentes técnicas de abordaje del duelo.
Circulo de la experiencia.-Gestalt
Circulo Magico. Gestalt

2. COMUNICACION Y ESCUCHA ACTIVA
Bases de la comunicacion
Comunicacion verbal y no verbal
Comunicacioén asertiva

3. ENFERMEDAD TERMINAL Y FAMILIA
Proceso y componentes de la enfermedad
Paciente crénico y paciente en fase terminal
Personas somatizadoras.

Impacto familiar de la enfermedad

4. MANEJO DE EMOCIONES
Emociones, sensaciones y sentimientos
Manejo de las emociones del duelo
Inteligencia emocional
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5. TALLER RESOLUCION DE DUELOS
Presentacion y preparacion del taller

Taller
Revision de duelos del taller

6. ABORDAJE TANATOLOGICO i
Eleccion de las técnicas de abordaje

Modelo integrativo relacional
Modelo de intervencién Terapia familiar sistémica
Eneagrama en el duelo

7. DUELOS Y CUIDADOS AL ADULTO MAYOR
Pérdidas en el adulto mayor
Duelos en el adulto mayor y su abordaje

8. EL ARTE DE SER.- ARTETERAPIA
Antecedentes de la arteterapia
Sanar el duelo con el arte
Abordaje terapéutico a través del arte
Ejercicios de arteterapia.

9. INTRODUCCION AL DIALOGO SOCRATICO PARA EL ACOMPANAMIENTO
TANATOLOGICO
Encontrando y realizando sentido.

Autocomprension de emociones.
Autocomprensién de miedos
Afectacion, autoregulacion y autotrascendencia

10. TALLER DE PERDON
Taller
Evaluacion de técnicas de perddn en el taller

11. EVALUACION Y SENTIDO DEL SUFRIMIENTO
Necesidades del paciente terminal

Comunicacién emocional
Evaluacién y alivio del sufrimiento

12. RESILIENCIA.
Conceptos basicos

Autoestima
Autoconocimiento.
Autoconcepto
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13. LOGOTERAPIA.
Antecedentes de la Logoterapia
Autodistanciamiento
Autorealizacion
Autotrascendencia
Autotransformacion
Derreflexiéon

DURACION.

Fecha de inicio Fecha de término Total de horas
7 de Mayo de 2020 3 de Diciembre de 2020 120
HORARIOS:

Jueves de 16:00 a 20:00 hrs.

COSTOS:
Concepto Cantidad
Inscripcion $500.00
8 parcialidades $1000.00
REQUISITOS:

Llenar una solicitud de inscripcion
Copia de su acta de nacimiento
Una fotografia tamano infantil reciente

CLASES E INFORMES:

Direccion de Posgrados y Educaciéon Continua
Av. Universidad 500

Sin colonia.

Tarimbaro, Michoacan

Tels. (443) 314 8752 63212103 ext. 114
Pagina de web: www.lasallemorelia.edu.mx



